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ANTAGONISTAS DE 
LOS CANALES DE 

CALCIO

BLOQUEADORES DE LOS CANALES DE CALCIO:
CLASIFICACIÓN

DIHIDROPIRIDINAS

*Nifedipina

*Amlodipina
Nimodipina
Nitrendipina
Nicardipina

Felodipina

BENZODIAZEPINAS

*Diltiazem

FENILALQUILAMINAS

*Verapamilo

BLOQUEADORES DE LOS CANALES DE CALCIO:
MECANISMO DE ACCIÓN

Ca++

VASODILATACIÓN
↓ INOTROPISMO
↓ CRONOTROPISMO
↓ CONDUCTIBILIDAD

↓ ESPASMO ESOFÁGICO 
↓ MOTILIDAD GI
↓ CONTRACCIÓN DE URÉTERES
↓ CONTRACCIÓN DE VEJIGA
↓ TONO BRONCOMOTOR

V

MÚSCULO LISO

MÚSCULO CARDÍACO

MÚSCULO ESQUELÉTICO

BLOQUEADORES DE LOS CANALES DE CALCIO:
FARMACOLOGÍA COMPARATIVA

↓↓↓-------
CONDUCCIÓN AV

↓↓

↓+↑ ↑ ↑ ↑ ↑
(ACCIÓN REFLEJA)

FC

↓+↓+↑ ↑ ↑ ↑ ↑
(ACCIÓN REFLEJA)

CONTRACTILIDAD

++++++
VASODILATACIÓN 

PERIFÉRICA

++++++++
VASODILATACIÓN 

CORONARIA

VERAPAMILODILTIAZEMNIFEDIPINA

BLOQUEADORES DE LOS CANALES DE CALCIO:
FARMACOCINÉTICA

ORAL
ENDOVENOSA

NO DEBE UTILIZARSE DIHIDROPIRIDÍNICOS DE ACCIÓN COR TA !!!!!!!!

MTB HEPÁTICO

EXCRECIÓN RENAL

↑ UNIÓN A PROTEINAS PLASMÁTICAS

BIODISPONIBILIDAD
↑ NIFEDIPINA
↓ DILTIAZEM, VERAPAMILO

BLOQUEADORES DE LOS CANALES DE CALCIO:
ACCIÓN ANTIHIPERTENSIVA

RELAJA MÚSCULO LISO ARTERIOLAR

VASODILATACIÓN = ↓ RP

↓ PA

NIFEDIPINA

ACCIÓN 
REFLEJA 

SIMPÁTICA

↑ FC

DILTIAZEM
VERAPAMILO

↓ FC

EFECTO CRONOTRÓPICO NEGATIVO

AMLODIPINA = FC
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BLOQUEADORES DE LOS CANALES DE CALCIO:
ACCIÓN ANTIANGINOSA

ANGINA VASOESPÁSTICA O DE PRINZMETAL

ANGINA DE ESFUERZO

Relajación del músculo arteriolar
Vasodilatación = ↓ RP

↑ flujo sanguíneo coronario

DIHIDROPIRIDÍNICOS
DILTIAZEM
VERAPAMILO

DILTIAZEM
VERAPAMILO

↓ inotropismo
↓ cronotropismo

↓ consumo de oxígeno

BLOQUEADORES DE LOS CANALES DE CALCIO:
ACCIÓN ANTIARRÍTMICA

VERAPAMILO 
DILTIAZEM

↓ cronotropismo
↓ conductibilidad
↓ conducción AV

ÚTILES EN TAQUIARRITMIAS SUPRAVENTRICULARES

FÁRMACOS DE 1ª ELECCIÓN
ANGINA VASOESPÁSTICA O DE PRINZMETAL
HEMORRAGIA SUBARACNOIDEA: nimodipina
FENÓMENO DE RAYNAUD
ESPÁSMO ESOFÁGICO

FÁRMACOS OPCIONALES
HTA 
NEFROPATÍA DIABÉTICA 
ANGINA DE ESFUERZO: diltiazem, verapamilo
TAQUIARRITMIAS SUPRAVENTRICULARES: verapamilo, diltiazem
MIOCARDIOPATÍA HIPERTRÓFICA OBSTRUCTIVA: verapamilo

BLOQUEADORES DE LOS CANALES DE CALCIO:
USOS TERAPÉUTICOS (1)

EDEMAS PERIFÉRICOS
“ROBO” DE FLUJO CORONARIO
BRADICARDIA Y BLOQUEO AV
HIPOTENSIÓN ARTERIAL
RUBOR
CEFALEA
HEMORRAGIA DIGESTIVA

-Efecto antiplaquetario
-Efecto antiespasmódico

REFLUJO GASTROESOFÁGICO
ESTREÑIMIENTO 
↑ RIESGO DE CÁNCER 

-Inhibe la apoptosis
↑ RIESGO DE DEPRESIÓN Y SUICIDIO (??)

BLOQUEADORES DE LOS CANALES DE CALCIO:
EFECTOS ADVERSOS

↑ ↑ ↑ ↑ ↑

MORBIMORTA
LIDAD

NO ADMINISTRAR 
DIHIDROPIRIDINAS 
DE ACCIÓN CORTA

• BRADICARDIAS

• BLOQUEOS AV

• INSUFICIENCIA CARDÍACA SISTÓLICA 

• ENFERMEDADES ULCEROPÉPTICAS O HEMORRAGIA 
DIGESTIVA

• DEPRESIVOS

BLOQUEADORES DE LOS CANALES DE CALCIO:
CONTRAINDICACIONES


