CAPITULO 7

FARMACOS QUE PUEDEN CAUSAR SINTOMAS PSIQUIATRICOS

M.Valsecia - L. Malgor
|

Muchos farmacos frecuentemente utilizados
pueden producir sintomas mentales graves
entre los que se incluyen: depresién y tras-
tornos que pueden semejar esquizofrenia.
Estos efectos adversos pueden estar rela-
cionados con la dosis o pueden ser idiosin-
crasicos.

Los sintomas psiquiatricos que aparecen
mientras los pacientes toman un farmaco
desaparecen normalmente al suspender el
tratamiento, pero algunos compuestos pue-
den ocasionar sintomas al interrumpir su
administracion. La suspensién del alcohol o
sedantes pueden producir psicosis de absti-
nencia en aquellos pacientes que ngresan
al hospital. Con algunos farmacos de accién
prolongada como el diazepam, las reaccio-
nes de abstinencia pueden aparecer mas
tardiamente.

Algunos sintomas psiquiatricos pueden ser
causados por el farmaco o por el proceso
patolégico. Los pacientes con lupus eritema-
toso diseminado pueden desarrollar sinto-
mas psiquiatricos debido a la cerebritis
ltpica o al corticoide utilizado para tratar la
enfermedad; la situacion clinica determinara
si debe aumentarse o reducirse la dosis del
farmaco. Muchos medicamentos pueden
ocasionar ataques de porfiria y asociarse a
sintomas psiquiatricos.

En la tabla siguiente se enumeran farmacos
que pueden ocasionar sintomas psiquiatri-
cos. No se incluye el alcohol y alucin6genos
0 interacciones entre drogas que pueden
ocasionar sintomas psiquiatricos..

Farmacos Reacciones

Aciclovir, ganciclovir Alucinaciones,
insomnio,
depresion

temores, confusién, A dosis altas, especialmente
hiperacusia,

paranoia, en pacientes con IRC.

Alprazolam y otras ben-
zodiacepinas

Amantadina

Amfotericina B

Acido aminocaproico

Amiodarona

Amnesia, confusién mental, compor-
tamiento agresivo, excitacion psiqui-
ca, paranoia, depresion, pesadillas,
mania.

Durante el tratamiento o en la
abstinencia, mas frecuente en
ancianos

Alucinaciones visuales, ilusiones
paranoicas, pesadillas, mania, exa-
cerbacion de la esquizofrenia

Delirio

Mas frecuente en ancianos

Con uso |.V. o intratecal

Delirio agudo alucinaciones

Delirio alucinaciones

Antidepresivos triciclicos |De|irio tipo atropinico

Anabdlicos esteroides

Amfetaminicos

Anticolinérgicos

Anticonceptivos orales
Anticonvulsivos

Agresion, mania , depresion, psico-
sis

Después de administrar inyec-
cién i.v. en dosis alta

Conducta extravagante, alucinacio-
nes, paranoia, agitacion, ansiedad,
sintomas maniacos, depresion.
Confusion, amnesia, desorientacion,
despersonalizacion, delirio, alucina-
ciones auditivas y visuales, temor,
paranoia, agitacion, conducta extra-
vagante. Habla incoherente.

Generalmente con sobredosis
y abuso. También en casos de
abstinencia

Sobre todo en nifios y ancia-
nos en dosis altas. También
fue comunicado con escopo-
lamina transdermica

| depresion

Agitacion, confusién, delirio, depre-
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Con dosis altas o picos plas-



sion, psicosis, agresividad, mania, ma’ticos elevados
encefalopatia toxica.

Antihistaminicos | Alucinaciones Con sobredosis
Antiinflamatorios no este- Paranoia, depresion, confusion, an-
roides siedad, desorientacion y alucinacio-

nes

Atenolol, propranolol, etc | Depresién, insomnio, confusién, - Con dosis normales, incluso
sadillas, alucinaciones, paranoia, con el uso oftalmico.
delirio, mania, hiperactividad.
Biperideno (Akinetén) Confusion, amnesia, desorientacion,
despersonalizacion, delirio, alucina-
ciones auditivas y visuales, temor,
paranoia, agitacién, conducta extra-
vagante. Habla incoherente.

Bromocriptina Mania, delirio, paranoia, alucinacio- No relacionado con la dosis y
nes, conducta agresiva, recaida es- puede persistir durante sema-
quizofrénica, ansiedad. nas después de suspender el

tratamiento.
Buprenorfina y opiaceos  Pesadillas, ansiedad, agitacion, eufo- Generalmente con dosis altas
ria, disforia, depresion, paranoia y
alucinaciones

Buspirona (Bespar) | Delirio, mania, ataques de panico
Captopril, enalapril, etc.  ansiedad grave, alucinaciones, in- En pacientes deprimidos
somnio, mania

Carbamacepina Agitacion, confusion, delirio, depre-
sion, psicosis, agresividad, mania,
encefalopatia toxica.

Cefalosporinas Confusién, desorientacion paranoia,
alucinaciones

Ciclosporina | Alucinaciones mania

Cimetidina, ranitidina, Confusién, alucinaciones

Famotidina

Ciprofloxacina 'y otras | Delirio, psicosis

quinolonas

Clomifeno Sintomas de esquizofrenia, paranoia

Clonidina, alfa metil dopa | delirio, alucinaciones, depresion,

amnesia, pesadillas, psicosis

Clorambucil Alucinaciones, letargia, convulsbones, con dosis altas
estupor

Cloroprocaina y procaina | Alucinaciones, convulsiones, delirio,

depresion, panico

Clozapina Delirio Puede evitarse dando lenta-
mente la dosis

Corticoides mania, depresion, confusion, para-
noia, alucinaciones, catatonia

Dapsona Insomnio, agitacion, alucinaciones,
mania, depresion

Digitalicos Pesadillas, confusion, paranoia, ce- Con dosis altas y en ancianos
presion, alucinaciones visuales

Diltiazem, Nifedipina Depresion, ideas suicidas, irritabili-
dad, panico.

Flecainida | Alucinaciones visuales

Fluoxetina Mania, hipomania, despersonaliza-
cion

Gentamicina, y otros | Confusion, desorientacion, alucina-

amoniglucésidos ciones

86



Interferén

lodoexol
Isocarboxazida

Isoniazida

Dinitrato de isosorbide

Isotretinoina
Ketoconazol
LevoDOPA

L-Glutamina

Delirio, paranoia, depresion, ansie-
dad, ideas suicidas

|Confusic’>n, desorientacion
Mania insomnio, ansiedad, delirio
paranoico

Agitacion, paranoia, depresion, an-
siedad.

Alucinaciones, depresién, ideas sui-
cidas

| Depresion
Confusién, alucinaciones

delirio, depresion, agitacion, pesadi-
llas, terror nocturno, alucinaciones,
paranoia

Grandiosidad, hiperactividad, hiper-
sexualidad

Frecuente con uso prolongado

y en ancianos

En sexo masculino

Lovastatina, pravastatina |Depresi()n

Metoclopramida
Metronidazol

Misoprostol
Ac. Nalidixico
Naloxona
Podofilina

‘Mania, depresién grave, llanto, delirio

Depresion, agitacion, llanto incontro-
lable, desorientacién, alucinaciones
Delirio

|Confusién, depresion, alucinaciones
Conducta violenta

Delirio, paranoia, conducta extrava-
gante

Politiazidas y otros diuré- Depresion, ideacion suicida

ticos

Prazosin
Quinidina
Reserpina
Salbutamol
Sulfas y TMPS

Tamoxifen
Teofilina

Tiabendazol
Hormonas tiroideas

Trazodona

Vincristina
Zidovudina AZT

Uso oral en nifios y t6pico en

adultos

|AIucinaciones, depresion, paranoia
Confusion

| Depresion, pesadillas
Alucinaciones, paranoia

Confusion, desorientacion, depresion,
euforia, alucinaciones, psicosis
delirio

Delirio, abstinencia, hiperactividad,
mutismo, ansiedad, mania

Psicosis

Mania, depresion, alucinaciones,
paranoia

Delirio, alucinaciones, paranoia, ma-
nia

| Alucinaciones
Mania, paranoia, alucinaciones
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