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1. MATERIA: Bioestadistica

Areas (que incluye): | Estadistica aplicada a la Enfermeria

Ciclo:

2° Ciclo

Carga Horaria: Semanal 7 hS Total: 120 hs (70 hs tedricas-50 hs préCticaS)
2. CONFORMACION DEL EQUIPO DOCENTE

1 Profesor Titular
2JTP

3. DESCRIPCION GENERAL DE LA MATERIA (integrando todas las areas)

Las necesidades de la sociedad son cambiantes con el tiempo, generando diferentes exigencias, en la formacion
de agentes de la salud, sobre todo en licenciados en enfermeria.

La Bioestadistica puede tomarse como ejemplo de lo anterior; hoy esta ciencia resulta basica para adquirir
conocimientos en otras mas especificas en el curriculum del enfermero universitario. Bioestadisticas es una de
las asignaturas de area profesional que conforma el curriculum del 3% afio, estipulandose para la modalidad
presencial una duracién de 70 horas académicas, de las cuales 30 horas son de actividad practica y 40 en
tedricos presenciales. El programa posee contenidos relacionados con las asignaturas Enfermeria Materno
Infantil, Tendencias en Enfermeria, Administracion de Servicios en Enfermeria y especificamente Metodologia
de la Investigacion en Enfermeria.

La ensefianza de bioestadistica en las carreras formadoras de agentes de la salud, siempre ha sido un desafio,
muchas veces no superado con éxito. Una de las razones que motivan esta situacion es la fuerte raiz matematica
de esta ciencia, que como es tradicional dentro de los estudiantes de ciencias bioldgicas no tiene numerosos
adeptos.

En los Gltimos afios se ha producido un vuelco en la ensefianza de esta ciencia, provocada por la aparicion de
numerosos programas de computadoras que facilitan los calculos matematicos; sin embargo sigue siendo
importante el conocimiento de las técnicas basicas en bioestadistica para saber como y cudndo aplicarlas y no
tanto los mecanismos matematicos intrinsecos de las técnicas y las pruebas.

La finalidad de la ensefianza de bioestadistica no es la de formar técnicos en la materia, sino la de brindar un
cimulo de conocimientos que permita, a través de la recoleccion sistematica de la informacion del trabajo
diario, el analisis critico de los datos y la toma de decisiones que modifiquen favorablemente la actividad
asistencial diaria , objetivo final de este tipo de ciencias. Por lo anterior se pretende estructurar la ensefianza de
bioestadistica dividiendo el programa en cinco unidades tematicas: las dos primeras de abarcan la introduccién y
descripcion de los métodos estadisticos (bioestadistica descriptiva e inferencial), la segunda unidad tematica
comprende la ensefianza de bioestadistica aplicada a la salud publica y estadisticas vitales, la tercera esta
dedicada a la aplicacion de técnicas bioestadisticas en la vigilancia epidemioldgica, tanto hospitalaria como
comunitaria; finalmente la Gltima unidad teméatica ensefia la aplicacion de técnicas bioestadisticas para la
ejecucion de protocolos de investigacion tanto basica como clinica. Estas cinco unidades tematicas tendran un
fuerte componente en informatica, tratando de extraer de esta tecnologia toda su potencialidad.

4. PRE-REQUISITOS (condiciones del alumno que inicia el cursado)

Deberé tener regularizadas las materias de cuarto afio de la carrera

5. COMPETENCIAS a desarrollar (generales y especificas, perfil del egresado). Formuladas en términos de
conocimiento, habilidades y actitudes.
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Competencias Generales:

Conoce las técnicas basicas de analisis de datos, tanto del &mbito hospitalario como de la atencién primaria.
Conoce y aplica técnicas de Epidemiologia a fin de sustentar el desarrollo posterior de asignaturas de mayor
especificidad.

Recolecta de manera sistematica datos de la actividad asistencial diaria como generadora y modificadora en
sentido benéfico de la actividad asistencial del enfermero.

Competencias Especificas:

Conoce los conceptos basicos de la investigacion en las ciencias de la salud

Reconoce los tipos de variables

Aplica métodos cualitativos y cuantitativos para la recoleccién y el tratamiento de los datos
Realiza un protocolo de investigacion sobre un problema del &mbito profesional de Enfermeria

6.CONTENIDOS vy los objetivos especificos. Organizados en unidades tematicas, médulos o blogues segln
corresponda, y consignar los niveles de profundidad pretendidos de los conocimientos pretendidos en cada
contenido.

Unidad temética 1: Introduccién a las técnicas bioestadisticas y estadistica
descriptiva:

Objetivos especificos:
Al finalizar esta unidad tematica el alumno:
1. Identificar los diferentes tipos de variables a partir de los datos obtenidos de una investigacion.
2. Aplicar los diferentes tipos de estadisticos descriptivos de acuerdo al tipo de variables e interpretara la
informacién resultante.
3. Utilizar métodos diagndsticos para diferentes enfermedades.
4. Calcular el tamafio muestral para realizar una encuesta epidemiolégica.

Contenidos:

Tema 1: Estadisticas descriptiva:

El método estadistico. Variables, tipos. Variables cualitativas. Variables cuantitativas; descripcion de las
caracteristicas y propiedades de cada una de ellas. Ordenacién y tabulaciéon de datos. Presentacion de datos.
Escalas. Medidas de tendencia central. Media aritmética. Mediana. Moda. Cuartiles, deciles y percentiles.

Tema 2: Probabilidad. Sensibilidad y Especificidad:
Concepto de probabilidad aplicado a las ciencias de la salud. Epidemiologia clinica. Teorema de Bayes.
Sensibilidad, especificidad, valor predictivo positivo y negativo. Probabilidad.

Tema 3: Teoria del muestreo para proporciones y otras variables :
Introduccion. Muestras con y sin reposicion. Muestreo aleatorio simple. Otros tipos de muestreo. Calculo del
tamafio muestral para proporciones y otros tipos de variables.

Unidad tematica 2: Bioestadistica inferencial:
Objetivos especificos:

Al finalizar esta unidad tematica el alumno:
1. Interpretar la légica del andlisis estadistico inferencial (comparativa)
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2. Interpretar los conceptos de probabilidad de error (p) y significacion estadistica.

3. Planificar el andlisis estadistico de investigaciones en base al tipo de datos de la investigacion.

4. Interpretar los resultados de investigaciones que utilicen datos cualitativos o cuantitativos.
Contenidos:
Tema 4: Comprobacién de hipoétesis estadisticas:
Introduccién al andlisis estadistico. Pasos en el analisis. Concepto de probabilidad de error (p). Anélisis de los
resultados de una investigacion. Pruebas de significacidon estadistica. ¢Porqué usarlas?  Secuencia de
razonamientos en el desarrollo de la investigacidn para llegar a una prueba de significacion estadistica. Tipos de
errores que se pueden cometer. Pruebas de significacion y pruebas de hipétesis. Hip6tesis nula y alternativa.
Riesgo alfa y beta. Niveles de significacién y de confianza. Pruebas unilaterales y bilaterales. Potencia de una
prueba.

Tema 5: Distribucién normal:
La muestra normal numerosa. Introduccién, propiedades, aplicaciones.

Tema 6: Analisis de datos que no siguen una distribucién normal:
Test de Jhi cuadrado. Analisis de publicaciones que lo utilizan. Interpretacién de los resultados. Otros test no
paramétricos. Test de Fisher.

Tema 7: Analisis de las muestras con variables cuantitativas:

Pruebas para muestras pequefias. Prueba Z y prueba t de Student-Fisher para comparar una media observada y
una teérica. Prueba Z y t para comparar dos medias, disefios de grupos independientes y de datos apareados.
Andlisis de publicaciones y trabajos que utilizan este test. Comparacién de varias medias. Anélisis de las
varianza (ANOVA).

Unidad tematica 3: Bioestadistica aplicada a datos de salud publica

Objetivos especificos:

Al finalizar esta unidad tematica el alumno:

Interpretar las diferencias entre tasas, razones y proporciones.

Interpretar estadisticas vitales, tales como tasas de mortalidad, natalidad, letalidad y otras semejantes.
Comparar estadisticas vitales provenientes de poblaciones diferentes ajustandolas.

Definir epidemias y endemias y de utilizar estimadores para valorarlas.

Obtener, registrar, analizar e interpretar datos de sobrevida de las patologias prevalentes en la zona.

akrwdE

Contenidos:

Tema 8 : Indices estadisticos demogréficos y de salud publica:

Introduccion. Razones, proporciones y tasas. Fuentes de informacion. Censos. Muestreos. Tamafio de la
poblacion. Pirdmides de poblacién. Grupos de edad. Edad media. Tasa de natalidad. Tasas de supervivencia y
mortalidad. Otros indicadores de la salud poblacional. Epidemias. Concepto. Endemias. Conceptos.
Estimadores.

Tema 9: Analisis de supervivencia:

Conceptos béasicos sobre analisis de supervivencia. Estimacion de curvas de supervivencia: modelo actuarial y
de Kaplan-Meier. Comparacion de curvas de supervivencia. Ejemplos practicos de utilizacion del analisis de
supervivencia trabajo sobre una base de datos de ejemplo. Discusion de trabajos de la literatura que utilizan este
tipo de andlisis.

Unidad temética 4: Bioestadistica aplicada a la vigilancia epidemioldgica:
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Objetivos especificos:
Al finalizar esta unidad tematica el alumno:

1. Reconocer las diferencias metodolégicas y aplicaciones de los diferentes tipos de estudios
epidemioldgicos observacionales (Notificacion de un caso, serie de casos, casos y controles y
cohortes).

2. Utilizar la metodologia adecuada de estudio ante una situacién epidemioldgica determinada.

3. Utilizar los diferentes estimadores de riesgo e interpretarlos.

4. Disefar estudios de vigilancia epidemioldgica hospitalaria 0 comunitaria.

Contenidos:

Tema 10: Introduccion:

Bioestadistica aplicada a los estudios observacionales. Notificacion de un caso. Serie de casos. Estudios
transversales. Estudios de casos y controles. Estudios de cohortes. Concepto de cada uno de ellos, caracteristicas
principales, ventajas y desventajas.

Tema 11: Estadisticos que evaltdan la magnitud del riesgo:

Estimacion de riesgo. Tablas de 2 x 2 construccién y analisis. Medidas de asociacion. Odds ratio (Razon de
ventaja), determinacion y caracteristicas. Intervalos de confianza. Riesgo relativo, determinaciéon vy
caracteristicas de calculo. Intervalos de confianza.

Tema 12: Estudios de casos y controles:

Estudios de casos y controles. Conceptos, utilidad, disefio. Apareamiento. Factores. Conceptos basicos sobre el
analisis de los resultados. Sesgos. Factores de confusion. Analisis.

Tema 13: Estudios de cohortes:

Estudios de cohorte. Conceptos, utilidad, disefio, sesgos. Andlisis de los resultados. Ventajas y limitaciones.
Ejemplos de estudios de cohorte. Estudios transversales. Planteo tedrico de estudios de cohortes, ejecucion de
un ejemplo, analisis y discusién. Revision de la literatura médica.

Unidad temética 5: Bioestadistica aplicada a la investigacion basica y clinica:

Objetivos especificos:
Al finalizar esta unidad tematica el alumno:
1. Diferenciar la investigacion basica y clinica.
2. Interpretar conceptos como “asignacion al azar”, “doble ciego”, “ensayo clinico controlado”, valorando
su utilidad.
3. Valorar la calidad de un ensayo clinico publicado en una revista médica.
4. Redactar un protocolo de investigacion y un formulario de consentimiento firmado.

Contenidos:

Tema 14: Introduccién:

Investigacién basica y clinica. Conceptos. Caracteristicas principales de los disefios en ellos. Marcos uniformes
en los trabajos de investigacion. Asignacion. Valoracion del desenlace. Andlisis. Interpretacion extrapolacion.

Tema 15: El ensayo clinico controlado:

Ensayos clinicos. Introduccion. Necesidad de los ensayos clinicos, desarrollo historico.  Planeamiento.
Protocolo. Métodos de asignacion aleatoria (randomizacion). Sesgos. Efecto placebo. Tipos de ensayos
clinicos: Secuenciales, cruzados, pragmaticos versus explicativos. Extrapolacion de los resultados de los
ensayos clinicos a la practica habitual.

Tema 16: Andlisis estadistico de los ensayos clinicos:
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Tamafio muestral, determinacion. Principios del analisis estadistico. VValoracion del poder estadistico. Utilidad
de las computadoras.

Trabajos practicos:
En los trabajos practicos se pretende fomentar la recoleccion sistematica de datos de la practica asistencial diaria
y su posterior analisis como fuente proveedora de material cientifico de alta calidad.
Por lo anterior los trabajos practicos tendran una estructura en la que:
1. Se planteard un problema sanitario a investigar.
2. Se definira un protocolo y formulario de recoleccion de datos.
3. Se recogera en campo (hospitales, centros de atencién primaria, escuelas, etc.) los datos de la
investigacion.
4. Se cargardn y analizardn los datos mediante programas de computadoras apropiados (Epi Dat 2 y
Primer).
5. Se discutiran los hallazgos grupalmente y redactard un informe final sobre el problema en
investigacion, con sus conclusiones correspondientes.

Esta metodologia de trabajos practicos tiene varios objetivos educativos, entre los que podemos mencionar:

e Fomentar el trabajo de investigacidn cooperativo.

e Aplicar los conocimientos recibidos en las clases tedricas en campo.

o Ultilizar las herramientas informaticas disponibles que facilitan el analisis estadistico.

e Generar un &mbito de discusion respecto a las soluciones o diagndsticos de situacion de los problemas

planteados.

¢ Incorporar la bioestadistica como ciencia auxiliar para el andlisis duro y critico de los datos bioldgicos.
Utilizacién de las herramientas informaticas:
Dado que la Facultad de Medicina cuenta con un gabinete informatico instalado con capacidad, actualmente de
6 Computadoras a disposicién del alumnado, se pretende entrenar a los estudiantes de la Carrera de la
Licenciatura en Enfermeria, en la utilizacion de dos programas de analisis estadistico, Primer y Epi Dat 2.
Estos tienen una serie de ventajas respecto a otros programas de analisis de datos, entre las que podemos
destacar como principal, el hecho de funcionar como calculadoras estadisticas, esto quiere decir que no se
requiere de un gran entrenamiento para su manejo ya que al no tener un lenguaje propio su entendimiento y
ejecucion resultan muy amigables y rapidamente entendibles.
En pocas palabras podemos decir que es necesario saber “prender” y “apagar” la computadora para poder
aprender a usarlos, no se requiere de conocimientos profundos en el manejo de sistemas operativos.
Ambos programas funcionan bajo el sistema operativo Windows y pueden ser usados en computadoras no muy
potentes y por lo tanto baratas.
Ambos programas disponen de un menu de andlisis estadistico muy completo y no se requiere conocimiento
matematico profundo para usarlos. Solamente es necesario saber que técnica estadistica usar ante determinado
trabajo de investigacion.

Programa de trabajos précticos:

Trabajo préactico niimero 1: Planteo de un problema para desarrollar una investigacion:
De acuerdo al nimero de estudiantes se los dividird en comisiones y a cada una de ellas se les asignara un
determinado planteo de investigacion a realizar durante el cuatrimestre. En caso que un grupo tuviera algin
planteo particular, que por su trascendencia o actualidad, resultare interesante trabajar sobre él, se lo incirporara
como material de trabajo practico.
e Planteo de trabajo numero 1: Evaluacién de la tensién arterial promedio en poblacion afiosa de
acuerdo a los grupos de edad y sexo.
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e Planteo de trabajo nimero 2: Evaluacion del estado nutricional de nifios de una escuela de zona
carenciada de la ciudad.

e Planteo de trabajo nimero 3: Evaluacion del cumplimiento del plan de vacunacion en una muestra
de nifios de 6 a 9 afios.

e Planteo de trabajo numero 4: Evaluacién de esquemas de tratamiento y grado de cumplimiento de
pacientes hipertensos bajo tratamiento farmacolégico de un centro de jubilados.

Trabajo practico nimero 2: Protocolo

Confeccion de un protocolo abreviado remarcando criterios de inclusién y exclusion de los sujetos participantes
y confeccion de un formulario de recoleccion de datos. Uno para cada planteo de trabajo. Realizacion de una
fase piloto de la investigacion.

Trabajo préactico numero 3: Discusion de resultados

Discusidn de los resultados de la fase piloto. Analisis de esos datos y modificaciones definitivas al protocolo y
formulario de recoleccion de datos en base a la experiencia de la fase piloto.

Trabajo practico nimero 4: Recoleccion de datos

Recoleccidn de datos de la fase definitiva y carga en una base de datos generada en planillas de calculo usando
computadoras personales.

Trabajo practico nimero 5: Manejo Primer (1)

Entrenamiento en el manejo de Primer. Ventanas del programa. Limitaciones. Carga de datos. Menues.
Seleccidn de test estadisticos. Ejecucion de test estadisticos.

Trabajo préactico nUmero 6: Manejo Primer (2)

Entrenamiento en el manejo de Primer (parte 2). Realizacion de andlisis en datos de ejemplo. Aplicacion de los
test estadisticos mas comunes. Estadistica descriptiva. Test de Student, Jhi cuadrado, ANOVA. Interpretacion y
discusion de los resultados.

Trabajo préactico nimero 7: Manejo Epi Dat 2 (1)
Entrenamiento en el manejo de Epi Dat 2. Ventanas del programa. Limitaciones. Carga de datos. Menes.
Seleccidn de test estadisticos. Ejecucion de test estadisticos.

Trabajo practico nimero 8: Manejo Epi Dat 2 (2)

Entrenamiento en el manejo de Epi Dat 2 (parte 2). Realizacién de analisis en datos de ejemplo. Aplicacion de
los test estadisticos mas comunes. Test de Jhi cuadrado y exacto de Fisher. Estimadores de riesgo, Odds Ratio,
Riesgo Relativo, Intervalos de confianza. Interpretacién y discusion de los resultados.

Trabajo préactico numero 9: Analisis estadistico (1)
Anédlisis y discusion de datos de los diferentes protocolos de investigacion desarrollados por los alumnos usando
los programas de analisis estadistico. De acuerdo al planteo seleccionado en el préactico nimero 1.

Trabajo practico nimero 10: Analisis estadistico (2)
Andlisis de datos de los diferentes protocolos de investigacion desarrollados por los alumnos usando los
programas de analisis estadistico. De acuerdo al planteo seleccionado en el practico nimero 1.

Trabajo préactico nimero 11: Informe

Redaccion de un informe final con los resultados y conclusiones de la investigacidn y el analisis estadistico
usado.

Trabajo practico nUmero 12: Plenario

Presentacion plenaria de los resultados de los trabajos de campo realizados y discusion con el resto de los
alumnos.
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7. METODOLOGIA DE ENSENANZA Y APRENDIZAJE (descripcion de cada método y estrategia
propuesta y la carga horaria que demanda cada una)

El contenido del programa sera desarrollado en:
A- Clases tetricas: (70 hs)
B - Trabajos practicos: de 4 horas de duracién cada uno, la metodologia aplicada para el desarrollo del
programa de Bioestadisticas esta dirigida a la basqueda de una participacién activa del estudiante, estimulando
la reflexion la observacion, la critica de la realidad y el analisis de casos.
El proceso de ensefianza procura estimular el desenvolvimiento constante de la capacidad analitica, la
elaboracion de juicio y el trabajo cooperativo de grupo. Fomenta la responsabilidad por su aprendizaje y la
incorporacion de las habilidades cognoscitivas. Se pretende incorporar ademas de la informatica, la lectura de
publicaciones periddicas como fuente de actualizacion permanente y generadora de inquietudes que resulten en
cambios positivos en el medio laboral del enfermero.
Se empleardn distintas técnicas, tales como:
Discusion dirigida:
Clases con discusion sobre el tema, indicando al alumno previamente el contenido programético a fin de
desarrollarlo en forma interactiva tanto en las clases teéricas como en los trabajos practicos.
Andlisis de situaciones de conflicto:
En las clases tedricas y en trabajos practicos se analizaran situaciones hipotéticas con dificultad creciente a fin
de estimular en el alumno la toma de decisiones basada en los conocimientos adquiridos, la experiencia previa y
el correlato bibliografico.
Investigacion bibliogréfica individual y grupal:
Consiste en la investigacion de la literatura, con el fin de adquirir conocimientos, reflexionar sobre ellos, asociar
conocimientos. Ademd&s apunta a formar el habito de lectura, introduciendo el concepto de capacitacion
continua, realzar la valoracion critica, la adquisicion de habitos de orden, la capacidad de creacion.
Manejo de programas de analisis estadistico:
En el laboratorio de informatica de la Facultad de Medicina para tomar contacto con los diferentes programas y
familiarizar a los estudiantes en la recoleccion y analisis de datos.

8. AMBITOS DE PRACTICA (ubicacion y caracteristicas)

Las actividades préacticas se realizan en el &rea laboral o en el &mbito en el que se desenvuelve el alumno, alli se
identifica un problema sanitario, donde los alumnos deben recoger datos de distinto tipo, tal cual se detalla mas
arriba en el tépico trabajos practicos después estos datos son analizados y presentados en los trabajos de grupos.
Los practicos los realizan en la Sala de Informatica de la Facultad de Medicina. Los tedricos en el aula asignada
por la Carrera Licenciatura en Enfermeria.

9. PROPUESTAS DE ARTICULACION (vertical y horizontal)

Se articula horizontalmente con Metodologia de la Investigacion y Enfermeria en Salud Comunitaria 1l

10. EVALUACION (diagndstica, formativa, sumativa).

La finalidad de las evaluaciones sera la de evaluar las siguientes areas en el alumno:

Area Cognoscitiva:

A través de la tarea de investigacion grupal e individual y de los examenes parciales.

Area Psicomotora:

A través de la observacion del desempefio de sus obligaciones en el aula y en los trabajos practicos y en la
resolucidn de situaciones de conflicto.

Area Afectiva:

Por medio de entrevistas, cuando la situacidn lo requiera.
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Finalizado el dictado de los contenidos tedricos se entregara al alumno un cuestionario tendiente a evaluar a
ambos, docente y alumno, con la posibilidad de realizar criticas constructivas al dictado de la materia, el mismo
deberé ser devuelto en forma anonima.

Trabajos préacticos:

Para la aprobacién de los trabajos practicos se requerird obtener el 75 % de la asistencia completa. Mas la
entrega del trabajo realizado por el grupo asignado (Comisién).

Examenes parciales:

Se realizaran 2 examenes parciales con opciones de respuestas maltiples: el primero al finalizar el desarrollo de
las tres primeras unidades teméticas y el segundo al concluir las unidades 4 y 5, cada uno con un recuperatorio,
debiendo aprobar los dos. La calificacion minima aprobatoria serd de 6 (seis) en una escala de 0-10 tanto para
los parciales como para los recuperatorios.

11. REGIMEN DE PROMOCION (aprobacion de la materia)

Art. 11°, 34°, 35° y 36° del Reglamento aprobado por Res. 2275/03-C.D.

12. INFRAESTRUCTURA Y EQUIPAMIENTO

Para el dictado de la materia se utiliza el salon de clases tedricas donde los alumnos realizan las clases tedricas y
la presentacién de los trabajos practicos y actividad grupal. Para el trabajo practico ademas se utilizan las
computadoras disponibles en el salon de informatica de la Facultad de Medicina. Los trabajos practicos son
realizados en campo de acuerdo a las actividades laborales o disponibilidades de los alumnos

13.PROGRAMACION DE ACTIVIDADES (tebricas, practicas y evaluaciones) por semana
CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES (teoricas, practicas y evaluaciones) por semana
Semana Tema Tedbricos Précticos
1 Introduccion a las técnicas estadisticas.
Fundamentos y utilidad de los métodos.

Variables, tipos. Variables cualitativas. (4 hs)

1 Variables: Variables cuantitativas: descripcion de
las caracteristicas y propiedades de cada una de
ellas. (3 hs)

2 Distribucion  normal: La muestra normal
numerosa. Introduccion, propiedades,
aplicaciones. (4 hs)

2 Estadisticos de la muestra medidas de tendencia

central. Caracteristicas y propiedades Ejemplos
Media aritmética. Mediana. Moda. Cuartiles,
deciles y percentiles. Estadisticos de dispersién

(3 hs)

3 Presentacion tabular de datos. Caracteristicas y
propiedades. NUmeros absolutos y relativos.
Razones.  Proporciones.  Porcentaje.  Tasas.
Estimacion de una proporcion. Error estdndar e
intervalo de confianza (2 hs)

3 Representacion grafica de datos: Tipos de
graficos, construccion aplicacion de cada uno de
ellos. Primera parte (1 hs)

T.P.1 (4 HS)
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Semana

Tema

Tedricos

Précticos

4

Planteo de trabajo: Seleccion de alguno de los tres
planteos de trabajos practicos para su ejecucion
durante el ciclo lectivo. Confeccion de un
protocolo abreviado remarcando criterios de
inclusion y exclusién de los sujetos participantes
y confeccidn de un formulario de recoleccion de
datos. Uno para cada planteo de trabajo.
Realizacion de una fase piloto de la investigacion.
Presentacion de los trabajos de dos grupos.

(2 hs)

T.P. 2 (4 HS)

Representacion grafica de datos: Tipos de
graficos, construccion aplicacién de cada uno de
ellos. Segunda parte. (1 hs)

Primer Examen Parcial (1 hs)

Epidemiologia:  Introduccion,  Antecedentes
Historicos.  Definicibn de  Epidemiologia.
Alcances y Usos (4 hs)

Medicién en Epidemiologia. Escalas. Errores y
sesgos. Indicadores en epidemiologia (2 hs)

Confeccion de un protocolo  abreviado
remarcando criterios de inclusion y exclusién de
los sujetos participantes y confeccién de un
formulario de recoleccién de datos. Uno para cada
planteo de trabajo. (2 hs)

Realizacion de una fase piloto de la investigacion.
Presentacion de los trabajos de dos grupos. (1 hs)

T.P.3 (4 HS)

Cifras absolutas y frecuencias relativas. Tasas,
razones y proporciones (1 hs)

Ejercicios de Cifras relativas. Tasas cominmente
usadas aplicacion e interpretacion. Indicadores
(2 hs)

T.P. 4 (4 HS)

Discusion de los resultados de la fase piloto.
Anélisis de esos datos y modificaciones
definitivas al protocolo y formulario de
recoleccion de datos en base a la experiencia de la
fase piloto. Presentacion de dos grupos. (4 hs)

La  descripcion  epidemioldgica.  Métodos
Variables. (3 hs)

Demografia: ~ Definicion  importancia  del
conocimiento de la poblacién en la medicion e
interpretacion de los fendmenos de salud.
Clasificacion de la demografia. Principales
aspectos estudiados por la disciplina. (4 hs)

Investigacion béasica y clinica. Conceptos.
Caracteristicas principales de los disefios en ellos.
Marcos uniformes en los trabajos de
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investigacion.  Asignacion.  Valoracion  del
desenlace. Analisis. Interpretacion extrapolacion.
(3 hs)

10 Marcos Uniformes 2: Asignacion. Valoracion del
desenlace. Analisis. Interpretacion extrapolacion.
(1 hs) T.P.5 (4 HS)

10 Recoleccidon de datos de la fase definitiva y carga
en una base de datos generada en planillas de
calculo usando computadoras personales. (2 hs)

11 Estadisticos que evaltan la magnitud del riesgo:
Estimacién de riesgo. Tablas de 2 x 2
construcciones y analisis. (1 hs)

T.P. 6 (4 HS)

11 Riesgo relativo, determinacion y caracteristicas de
calculo. Intervalos de confianza. (2 hs)

12 Medidas de asociacion. Odds ratio (Raz6n de
ventaja), determinacion y  caracteristicas.
Intervalos de confianza. (1 hs)

12 Tipos de estudios: Reporte de un caso y estudios
transversales. Ejemplos y caracteristicas. (2 hs)
T.P.7 (4 HS)

13 Estudios de casos y controles: Estudios de casos y
controles. Conceptos, utilidad, disefio.
Apareamiento. Factores. Conceptos basicos sobre
el andlisis de los resultados. Sesgos. Factores de
confusion. Analisis. (1 hs)

13 Estudios de cohortes: Estudios de cohorte.
Conceptos, utilidad, disefio, sesgos. Analisis de
los resultados. Ventajas y limitaciones. Ejemplos
de estudios de cohorte. Estudios transversales.
Planteo tedrico de estudios de cohortes, ejecucién
de un ejemplo, analisis y discusion. Revision de la
literatura médica. (2 hs)

T.P. 8 (4 HS)

14 Recoleccidon de datos de la fase definitiva y carga
en una base de datos generada en planillas de
calculo usando computadoras personales. (1 hs)

14 Revision de los datos recogidos y consolidacion
de bases de datos, planteo y definicién de las
estrategias de andlisis estadistico. Descriptivo e
Inferencial. (2 hs)

T.P.9 (4 HS)

15 El ensayo clinico controlado: Ensayos clinicos.
Introduccion. Necesidad de los ensayos clinicos,
desarrollo histérico.  Planeamiento. Protocolo.
Métodos de asignacion aleatoria (randomizacion).
(1 hs)

10
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15 El ensayo clinico controlado: Sesgos. Efecto
placebo. Tipos de ensayos clinicos: Secuenciales,
cruzados, pragmaticos versus explicativos.
Extrapolacién de los resultados de los ensayos
clinicos a la practica habitual. (2 hs)
T.P. 10 (4 HS)
16 Anélisis de los datos de cada uno de los planteos
de investigacion. Se realizaran los calculos
manualmente con la ayuda de calculadoras y
mediante programas de computadoras. (2 hs)
T.P. 11 (4 HS)
Segundo Examen Parcial (1 hs)
16 Presentacion de reportes finales con discusion de
resultados y propuestas de mejoras del analisis de
los datos y planteos de futuras estrategias de
trabajo. (1 hs)
17
T.P. 12 (6 HS)
17 Examen Recuperatorio Primer y Segundo
Parcial (1 hs)
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